Pakkeliste til sommerlejr.

Husk at skrive navn i/pa alle ting. Det er en god ide evt. at ridse navnet ind i spisegrejet, da anden

markering nemt bliver slidt af. Bgrnene holder selv styr pa deres ting i Igbet af hele lejren! Hvis der

medbringes medicin skal lederne orienteres.

Quniform
QTgrklede
OBlok/papir
QBlyant/kuglepen

QKompas (360°) (hvis du har)

UFlad og dyb tallerken
UBestikpose (hvis du har en)

UKniv, gaffel og ske

OKrus eller mug

3 viskestykker

USovepose (gv at pakke den sammen)
UFleece taeppe (evt syet til en pose)
ULiggeunderlag (av at pakke sammen)
USovedyr

UBalkappe (hvis du har)
ULommepenge (40 kr.)

UKortspil el. lign

UPak i én taske (hvor alt kan vaere i, ikke i pose ved siden af)

UDrikkedunk

USolstift (hgj faktor)
USolcreme (efter hudtype)
ULaebepomade

USygesikringsbevis

UGummistgvler
WSandaler

UGodt fodtej (sko /vandrestgvler)

QJakke (gerne vandafvisende)
UFleece (isolerende og vindtaet)
URegntgj

UBadetgj

U1-2 par shorts

U1-2 par lange bukser

U3 T-shirts

U 1 langeermede T-shirt
U4-5 st undertgj

U1 par tykke sokker

U4-5 par strgmper

UNattgj

QVarm trgje (sweater)

UBgllehat/cap (beskyttelse mod solen)

UTandbgrste

UTandpasta

UShampoo og bodyshampoo/ seebe
UBodylotion/fugtighedscreme
WBgrste/kam

UMyggespray

UMyggesalve

UHandklzede

UMedicin (hvis du plejer at bruge det —
lederne skal have info ang. dette.)

UPlaster

Lederne medbringer et
miniapotek, sa vi kan klare de
hyppigt forekommende
sommerlejrsygdomme!

Eks. Hoved-/halspine...



