Pakkeliste, til sommerlejr.
Husk at skrive navn i/på alle ting. Det er en god ide evt. at ridse navnet ind i spise grej, da anden markering nemt bliver slidt af. Hvis der medbringes medicin skal ledderne orienteres.


Uniform


Tørklæde


Blok/papir


Blyant/kuglepen


kompas (360o) (hvis du har)


Bælte med REN dolk (hvis du har)





Pak i en rygsæk (hvor alt kan være i, ikke i pose ved siden af)


 Lille rygsæk (til hiken)


Fletflaske (drikkedunk)


Madpakke (til afrejse)


Kamera (kun evt. men engangs da vi ikke kan oplade det)


Pengekat /pengepung


Solstift (høj faktor)


Solcreme (efter hudtype)


Læbepomade 


 Sygesikringsbevis  











Flad og dyb tallerken


Kniv, gaffel og ske


Krus eller mugg


2 viskestykker


Sovepose


Fleece tæppe (evt syet til en pose)


Liggeunderlag


Sovedyr


Lygte (og ekstra batterier)


Bålkappe (hvis du har)


Adresseliste (til postkort )


Sygrej


Spejder sangbogen (hvis du har en)


Lommepenge (vi anbefaler 100 kr.)








Gummistøvler


Sandaler


Godt fodtøj (sko /vandrestøvler)





Jakke (gerne vandafvisende)


Fleece (isolerende og vindtæt)


Regntøj


Badetøj


2-3 par shorts


1-2 par lange bukser


4-5 T-shirts


2 langærmede T-shirt


7-8 sæt undertøj


2 par tykke sokker (til hiken)


4-5 par strømper


Nattøj


Varm trøje (sweater)


Bøllehat/cap (beskyttelse mod solen)





Tandbørste


Tandpasta


Shampoo og bodyshampoo/ sæbe


Bodylotion/fugtighedscreme


Børste/kam


Myggespray


Myggesalve


Håndklæde


Evt. spejl (helst metalspejl)


Medicin (hvis du plejer at bruge det)


Plaster














Lederne medbringer et miniapotek, så vi kan klare de hyppigt forekommende sommerlejrsygdomme!


Eks. Hoved-/halspine…








